
vie 17 de may – dom 19 de may de 2024 (Hora de Europa central - Madrid)Oira F11

E.F.F. ROSALIA inf-ATLETICO AROUSANA 
(FEMENINO)
16:00 - 17:30

E.F.F. ROSALIA CDT azul-ARCADIA CF
18:00 - 19:30

CENTED SNR-SEIXALVO
18:00 - 19:45

chave, 16:30 - 17:00

vie 17/5 sáb 18/5 dom 19/5
12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

21:00

22:00

23:00



vie 17 de may – dom 19 de may de 2024 (Hora de Europa central - Madrid)Oira F8

EDO alevín A - Pabellón Ourense C.F
16:00 - 17:00

Ourense C.F. Benjamín - C.D. Velle B
17:00 - 18:00

vie 17/5 sáb 18/5 dom 19/5
11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

21:00

22:00



vie 17 de may – mié 22 de may de 2024 (Hora de Europa central - Madrid)Remedios F11

PABELLÓN 
CF/PROMESAS
16:30 - 22:30

PABELLÓN 
CF/PROMESAS
16:30 - 22:30

IES O COUTO
09:45 - 11:00

Benxam
ín A – 
EDO 
10:30 - 

Entrenamiento 
infantiles
11:00 - 13:00

Alevín 
Promesa
s A – U.
10:30 - 

Cadete A – Club 
Rápido de Bouzas
12:00 - 13:30

Infantil Promesas – 
Atl. Coruña 
Montañeros
17:00 - 18:30

Benxamín 
Promesas B – C.P. 
Calasancio B
10:30 - 11:30Infantil A – Arosa 
S.C.
11:30 - 13:00

Benxam
ín B – A.
D. 
18:30 - 

Alevín B 
– C.D. 
La 
18:30 - 

vie 17/5 sáb 18/5 dom 19/5 lun 20/5 mar 21/5 mié 22/5

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

21:00

22:00



vie 17 de may – dom 19 de may de 2024 (Hora de Europa central - Madrid)Fútbol Velle

ALEVIN 
PURISIMA – 
CALASANCIO
10:00 - 11:00

BENJAMIN 
PURISIMA – RUA
10:00 - 11:00ALEVIN VELLE - ARENTEIRO

11:00 - 12:00

INFANTIL VELLE – ARENTEIRO
12:00 - 13:30

vie 17/5 sáb 18/5 dom 19/5

06:00

07:00

08:00

09:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00



vie 17 de may – dom 19 de may de 2024 (Hora de Europa central - Madrid)Fútbol Santa Cruz de Arrabaldo, Fútbol Vilar

Xuvenil A Cented - Val miñor
12:00 - 13:45

U.D. OURENSE "B" - C.D. ALLARIZ
11:00 - 12:00

vie 17/5 sáb 18/5 dom 19/5

07:00

08:00

09:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00



vie 17 de may – mié 22 de may de 2024 (Hora de Europa central - Madrid)Remedios Halterofilia, Remedios Módulo de Atletismo

CHPO
09:00 - 13:00

CHPO
09:00 - 13:00

CHPO
16:00 - 
22:00

CHPO
16:00 - 
22:00

CHPO
09:00 - 
14:00

CLUB 
OURENS
E 
ATLETIS
MO
17:00 - 
21:00

CLUB 
OURENS
E 
ATLETIS
MO
17:00 - 
21:00

CLUB 
OURENS
E 
ATLETIS
MO
11:00 - 

vie 17/5 sáb 18/5 dom 19/5 lun 20/5 mar 21/5 mié 22/5
09:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

21:00



vie 17 de may – mié 22 de may de 2024 (Hora de Europa central - Madrid)Remedios P25

Ad.3 CURSIÑO CMD 
INIC. ADULTOS, 09:

Ad.3 CURSIÑO CMD 
INIC. ADULTOS, 09:

N.4 CURSIÑO CMD 
INIC. NENOS/AS, 18:

N.4 CURSIÑO CMD 
INIC. NENOS/AS, 18:

N.3 CURSIÑO CMD 
INIC. NENOS/AS, 17:

N.3 CURSIÑO CMD 
INIC. NENOS/AS, 17:

N.2 CURSIÑO CMD 
INIC. NENOS/AS, 17:

N.2 CURSIÑO CMD 
INIC. NENOS/AS, 17:

N.1 CURSIÑO CMD 
INIC. NENOS/AS, 16:

N.1 CURSIÑO CMD 
INIC. NENOS/AS, 16:

Ad.6 CURSIÑO CMD 
INIC. ADULTOS, 20:

Ad.6 CURSIÑO CMD 
INIC. ADULTOS, 20:

N.5 CURSIÑO CMD 
INIC. NENOS/AS, 19:

N.5 CURSIÑO CMD 
INIC. NENOS/AS, 19:

N.7 CURSIÑO 
CMD ANPA LUIS 

Ad.5 CURSIÑO CMD 
INIC. ADULTOS, 11:

Ad.5 CURSIÑO CMD 
INIC. ADULTOS, 11:

AQUAXIM, 08:15 - 
09:00

AQUAXIM, 08:15 - 
09:00

AQUAXIM, 10:15 - 
11:00

AQUAXIM, 10:15 - 
11:00

CERRADO

14:00 - 15:00

CERRADO
14:00 - 15:00

CNPO
09:30 - 13:30

919/CNPO
09:30 - 13:30

CERRADO
08:00 - 20:45

CERRADO
08:00 - 21:45

vie 17/5 sáb 18/5 dom 19/5 lun 20/5 mar 21/5 mié 22/5
08:00

09:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

21:00



vie 17 de may – dom 19 de may de 2024 (Hora de Europa central - Madrid)Remedios P50

CNPO C/1,
2,3
09:30 - 11:30

CNPO 
TRIATLÓN 
C/1,2
11:30 - 13:00

CMD
09:30 - 13:45

CMD
08:00 - 21:45

CMD
09:30 - 13:45361/2024: 

ADESTRAME
NTO CNSO 
C/7,8
09:30 - 13:30

CNSO C/7,
8
08:00 - 14:00

CNPO
09:30 - 11:00

vie 17/5 sáb 18/5 dom 19/5
08:00

09:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

21:00



vie 17 de may – dom 19 de may de 2024 (Hora de Europa central - Madrid)Remedios Cancha Central

1ªDiv. FSFem. Ourense C.F. Ontime B -
LBTL Futsal Alcantarilla
17:00 - 19:00

2ª div. nac. FSFem.: Cidade de as Burgas 
FS-River Zamora F.S.
19:00 - 20:45

Sala Ourense - Pizarras fs
12:00 - 13:00

ADESTRAMENTO XIMNASIA
10:00 - 13:00

355/2024 Roller Ourense
10:00 - 11:30

vie 17/5 sáb 18/5 dom 19/5

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

21:00



vie 17 de may – dom 19 de may de 2024 (Hora de Europa central - Madrid)Remedios Anexo

Balonmán Pabellón CDT -SAN SENXO
10:30 - 11:30

Copa Federación: Balonmán Pabellón INF-
Teucro
12:00 - 13:00

342/2024 AMIGOS OIRA
11:00 - 13:00

vie 17/5 sáb 18/5 dom 19/5

06:00

07:00

08:00

09:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00



vie 17 de may – dom 19 de may de 2024 (Hora de Europa central - Madrid)Polideportivo Carballeira M.L. Acuña

ED SECUNDINO BASALO ALV-MARÍN FS
17:00 - 18:00

ED SECUNDINO BASALO BXM A-BXM B, 

ED SECUNDINO BASALO BXM B-UDO, 17:

ED SECUNDINO BASALO BXM A-UDO, 18:

Chave, 16:00 - 16:30

Chave, 18:45 - 19:15

vie 17/5 sáb 18/5 dom 19/5

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

21:00

22:00

23:00



vie 17 de may – mié 22 de may de 2024 (Hora de Europa central - Madrid)Oira Polideportivo

C.B. PABELLÓN
19:00 - 20:30

OURENSE CF 
ONTIME
20:30 - 22:00

OURENSE CF 
ONTIME
17:30 - 19:00

OURENSE CF 
ONTIME
19:00 - 20:30

SALA OURENSE 
FS
20:30 - 22:00

XUV.OURENSE FS
17:30 - 19:00

XUV.OURENSE FS
16:30 - 17:30

Xuventude 
Ourense INF-Maceda
17:00 - 18:00

Xuventude 
Ourense CDT-Cented
17:00 - 18:00

Adestramento 
Balonmán Miño
20:30 - 22:00

Chave, 22:00 - 22:

chave, 16:00 - 16:

chave, 18:30 - 19:

XUVENIL 
MASCULINO - 4ª 
XORNADA COPA 
FEDERACIÓN
12:15 - 13:30

Chave, 17:15 - 17:

Adestramento 
Sala Ourense
18:00 - 20:30

chave, 11:30 - 12:

chave, 13:30 - 14:

vie 17/5 sáb 18/5 dom 19/5 lun 20/5 mar 21/5 mié 22/5
11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

21:00

22:00



vie 17 de may – dom 19 de may de 2024 (Hora de Europa central - Madrid)Oira Volei Praia

321/2024: Campionato Galego SNR
10:00 - 20:00

321/2024: Campionato Galego SNR
10:00 - 20:00

vie 17/5 sáb 18/5 dom 19/5
09:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00



vie 17 de may – dom 19 de may de 2024 (Hora de Europa central - Madrid)Remedios F5, Remedios P50 - Vaso pequeno

PABELLÓN 
CF/PROMESAS
18:00 - 22:30 373/2024: Yuka animación cumpleanos

19:00 - 20:00

SALVOUR
17:00 - 19:00

CIFP A FARIXA, 08:15 - 09:00

CIFP A FARIXA
13:00 - 14:00

373/2024: Yuka animación cumpleanos
17:00 - 18:00

vie 17/5 sáb 18/5 dom 19/5

09:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

21:00

22:00


